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У Ч Е Б Н Ы Й  П Л А Н

муниципального учреждения дополнительного образования 

«Центр детского творчества Красноармейского района Волгограда» на 2026/2027 учебный год
 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план муниципального учреждения дополнительного образования «Центр детского творчества Красноармейского района Волгограда» (далее - Центр) разработан самостоятельно и утвержден на Педагогическом совете Центра на основании:

· Федерального Закона от 29 декабря 2012 года № 273 «Об образовании в Российской Федерации»;

· Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам (утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 27 июля 2022 г. № 629);

· Санитарно-эпидемиологических требований к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи (СП 2.4.3648-20);

· Устава Центра;
· Приложения № 1 к лицензии серия 34 ЛО1 № 0000804, регистрационный № 812 от 04.12.2015г.;
· Образовательной  программы Центра на 2026/2027 учебный год.
Образовательная деятельность Центра направлена на:
· формирование и развитие творческих способностей учащихся;

· удовлетворение индивидуальных потребностей учащихся в интеллектуальном, художественно-эстетическом, нравственном развитии, а также в занятиях физической культурой и спортом;
· формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление здоровья учащихся; 

· обеспечение духовно-нравственного, гражданско-патриотического, трудового, экологического воспитания учащихся;

· выявление, развитие и поддержку талантливых учащихся, а также лиц, проявивших выдающиеся способности; 

· профессиональную ориентацию учащихся;

· создание и обеспечение необходимых условий для личностного развития, укрепление здоровья, профессионального самоопределения и творческого труда учащихся;

· социализацию и адаптацию учащихся к жизни в обществе;

· формирование общей культуры учащихся.
Учебный план полностью соответствует и удовлетворяет всем возникающим на разных этапах развития ребенка ведущим потребностям, учитывает интересы всех участников образовательных отношений.
Решение поставленных образовательных и воспитательных задач в Центре осуществляется в процессе реализации дополнительных общеразвивающих программ со сроком реализации от 1-го года до 4-х лет художественной, физкультурно-спортивной, социально-гуманитарной,  а также при организации массовой работы с учащимися. 
Организация образовательного процесса в Центре осуществляется в соответствии с учебными планами в объединениях по интересам, сформированных в группы учащихся одного возраста или разных возрастных категорий (разновозрастные группы), с возрастными рамками от 5 до 18 лет, являющиеся основным составом объединения, а также индивидуально. Основная форма организации образовательного процесса – занятие. 

Допускается сочетание различных форм получения образования и форм обучения. Каждый учащийся имеет право заниматься в нескольких объединениях, менять их.
Учебная нагрузка учащихся 5–6 летнего возраста в неделю:

· 1-й год обучения – 2 учебных часа (72 часа в год);

· 2-й год обучения – 2 учебных часа (72 учебных часа).

Учебная нагрузка учащихся 7 – 18 лет в неделю:

· 1-й год обучения – 2, 4 учебных часа (72, 144  часа в год);

· 2-й год обучения – 4, 6 учебных часов (144, 216 часов в год);
· 3-й год обучения – 4, 6 учебных часов (144, 216 часов в год);

· 4-й год обучения – 6 учебных часов (216 часов в год).

Для учащихся 7- 18 лет продолжительность учебного занятия составляет 2 по 45 минут с 5-минутным перерывом внутри занятия, для учащихся 5-6 лет – 1 по 30 минут и 10-минутными перерывами между отдельными группами. Количество занятий в неделю 2-3 раза. 
Исключением является:

· Хореографическая студия, где продолжительность учебного занятия для учащихся 7-8 лет – 2 по 30 минут с 10-минутным перерывом.
· Шахматный клуб, где продолжительность учебного занятия для учащихся 7-8 лет – 2 по 30 минут с 10-минутным перерывом.

· Изостудия, где продолжительность учебного занятия для учащихся 7-8 лет – 2 по 30 минут с 10-минутным перерывом.

Численный состав детских объединений определяется в зависимости от профиля, года обучения, специфики деятельности, условий реализации программы. Оптимальная наполняемость одного детского объединения составляет:

· 1-й год обучения 



– 15-12 учащихся;

· 2-й год обучения 



– 15-12 учащихся;

· 3-й год обучения и последующие 
– 10-12  учащихся.

В исключительных случаях разрешается проведение занятий с меньшим количеством учащихся (трудоемкий процесс, количество рабочих мест, определенная площадь для занятий одного человека и пр.).  Количество учащихся  по каждому виду деятельности указывается в дополнительных общеразвивающих программах.

Расписание занятий в объединениях составляется в начале учебного года администрацией по представлению педагогических работников, с учетом установления наиболее благоприятного режима труда и отдыха учащихся, соответствующего их возрастным особенностям, санитарно-гигиеническим нормам, по желаниям родителей (законных представителей) и согласовывается с председателем профкома Центра. Перенос занятий и изменение расписания производится только с  согласия администрации и оформляется документально. 
В период школьных каникул возможна работа по специальному расписанию. В зимнее каникулярное время в Центре так же проводятся для всех учащихся познавательные, спортивные, досуговые и иные мероприятия.
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	Художественная
	1
	"Мир глазами художника"
	Изостудия
 "Радуга"
	7-12 лет
	1
	4
	12
	12
	2
	4
	22
	22
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	3
	12
	34
	544

	
	2
	"Мой маленький художник" 
	Изостудия "Нарисуй-ка"
	5-6 лет
	1
	2
	15
	15
	1
	2
	10
	10
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	2
	4
	25
	200

	
	3
	"Волшебные бусинки" 
	Кружок "Волшебные бусинки"
	5-8 лет
	1
	2
	10
	10
	1
	2
	10
	10
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	2
	4
	20
	160

	
	4
	"Золотой манекен"
	Театр авангардной моды
	7-18 лет
	1
	4
	12
	12
	1
	6
	12
	12
	1
	6
	10
	10
	 
	 
	 
	 
	3
	16
	34
	720

	
	5
	"Мастер бисера"
	"Бисерная мастерская"
	7-18 лет
	1
	4
	15
	15
	1
	6
	15
	15
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	2
	10
	30
	600

	
	6
	"Арт-декор"
	Кружок "Декоратория"
	9-15 лет
	 
	 
	 
	 
	2
	6
	25
	25
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	2
	12
	25
	600

	
	7
	"Творческая мастерская"
	Кружок "Декоративный дизайн"
	9-16 лет
	 
	 
	 
	 
	2
	4
	25
	25
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	2
	8
	25
	400

	
	8
	"Мастерим игрушки сами"
	"Кукольная мастерская"
	7-15 лет
	1
	4
	12
	12
	1
	4
	12
	12
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	2
	8
	24
	384

	
	9
	"Мастерилка"
	Очумелые ручки
	5-6 лет
	1
	2
	15
	15
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	1
	2
	15
	120

	
	10
	"Домисолька"
	Детская вокальная студия
	5-8 лет
	1
	2
	15
	15
	1
	2
	15
	15
	1
	2
	12
	12
	 
	 
	 
	 
	3
	6
	42
	336

	
	11
	 "Bravissimo"
	Студия эстрадного вокала
	9-15 лет
	1
	4
	15
	15
	 
	 
	 
	0
	1
	4
	15
	15
	 
	 
	 
	 
	2
	8
	30
	480

	
	12
	"Задоринки"
	Хореографическая студия
	5-8 лет
	2
	2
	10
	20
	2
	2
	15
	30
	2
	4
	27
	27
	 
	 
	 
	 
	6
	16
	77
	832

	
	13
	"В ритме танца" 
	Хореографическая студия
	9-18 лет
	1
	4
	15
	15
	2
	4
	15
	30
	2
	6
	27
	27
	 
	 
	 
	 
	5
	24
	72
	1368

	 
	14
	Занятия по хореографии с театром моды 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	4
	 
	 

	Физкультурно-спортивная
	15
	"В мире шахмат"
	Юный шахматист
	5-6 лет
	1
	2
	10
	10
	 
	 
	 
	0
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	1
	2
	10
	80

	
	16
	"Шахматный клуб" 
	Шахматист
	7-12 лет
	1
	4
	10
	10
	2
	4
	20
	20
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	3
	12
	30
	480

	
	17
	Здоровячок
	Оздоровительная гимнастика
	5-6 лет
	1
	2
	12
	12
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	1
	2
	12
	96

	
	18
	"Фитнес-данс" 
	Секция "Спортивная карусель"
	7-11 лет
	1
	2
	15
	15
	1
	4
	15
	15
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	2
	6
	30
	360

	
	19
	"Твой фитнес"
	Секция "Грация"
	11-18 лет
	2
	4
	15
	30
	 
	 
	 
	0
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	2
	8
	30
	480

	
	20
	"Богатырь"
	Секция "Добрыня"
	13-18 лет
	1
	4
	10
	10
	2
	6
	15
	30
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	3
	16
	40
	880

	 
	 
	ИТОГО:
	 
	 
	19
	 
	 
	243
	21
	 
	 
	271
	7
	 
	 
	91
	0
	 
	 
	0
	47
	180
	605
	9120


